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한여름이 시작되고 체력이 떨어지면 제일 먼저 떠오르는 음식이 

있습니다. 바로 삼계탕인데요. 아시다시피 기력 회복과 피부미용, 청소년 

성장 등에 좋은 효과가 있다고 합니다. 복날인 오늘, 저는 지금 서울 

종로에 있는 유명한 삼계탕 전문점 앞에 나와 있습니다. 보시는 것처럼 

가게 밖에 번호표를 든 손님들이 스무 명 정도 기다리고 있습니다. 가게 

안에서는 많은 손님들이 땀을 뻘뻘 흘리며 삼계탕을 먹고 있습니다. 말 

그대로 이열치열입니다.  

 


